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IV. Freyr-Fro.

Freyr-Fré ist ein Sonnengott und als solcher zugleich ein Gott der Fruchtbarkeit, des Gedeihens; zumal des
Erntesegens, aber auch der Ehe und ihres Kindersegens. Er ist, wie seine schéne Schwester Freya,
urspriinglich den Wanen angehdrig und wird unter die Asen erst durch Vertrag aufgenommen; sein Vater ist
der wanische Licht-Gott Njordr aus Noatun®, seine Mutter die urspriingliche Erdmutter Nerthus, welche auch
als Niordrs Schwester bezeichnet wird.

Ohne zureichenden Grund hat man aus dieser Verbindung gefolgert, die Wanen-verehrenden Volker der
Germanen hatten langer als andre Germanen Geschwisterehe ?zugelassen; es sind eben
Naturbeziehungen, welche in der Gotterwelt die "Heirat" gewisser verschwisterter Gestalten erfordern, ohne
dass deshalb in Leben, Recht und Sitte der Menschen noch, wie freilich wohl in grauester Urzeit der Fall
gewesen?, solche Verbindungen fiir statthaft gegolten hatten, wie denn auch Loki in seinen Schmahreden
solche Geschwisterehe zum Vorwurf macht.

Freyr als Sonnengott sendet den wohltatigen Sonnenschein (aber auch den befruchteten Regen) und
gebietet Uber der Licht-Alben Reich: Alf-heim. Sein geweihtes Tier ist Gullin bursti, der goldborstige Eber?,
ein Sinnbild der befruchtenden goldenen Sonne; sein Fest wird gefeiert, wann die Sonne wieder siegt, d. h.
ungefahr am einundzwanzigsten Dezember, dem Jul-Fest, dem das christliche Weihnachtsfest entspricht.

Nicht ganz Kklar ist der Zusammenhang, in welchem Freyr auch als ein Gott der gliicklichen Schiffahrt gedacht
wurde; auch ihm, wie Odin, wird das Zauberschiff Skidbladnir zugeschrieben, welches immer glinstigen
Fahrwind hat (s. Odin), sich wie ein Tuch zusammenfalten lasst und ebenso durch die Lifte wie Uber die
Wogen segelt.

Wie alle Wanengétter, - und er als Gott des Erntesegens noch ganz besonders, - ist Freyr friedlicher Art.
Daher gelten als seine S6hne sagenhafte Kdnige, unter deren milder Herrschaft eine Segenszeit von
Fruchtbarkeit und Friede waltete. Ein solcher war jener nordische Frodi (deutsch Fruote), der ein besonderes
Opferfest fur Freyr einrichtete. Friede herrschte zu seiner Zeit Uber alle Lande hin, und so gross war die
Rechtssicherheit und die Rechtsbruch scheuende Treugesinnung der Menschen, dass ein Goldring Jahr und
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Tag auf offener Heide lag, ohne dass jemand ihn sich sonder Recht anzueignen wagte®. Der Konig kaufte
zwei Magde riesischer Abstammung, Fenja und Mensa, und brachte sie in seine Zaubermihle, Grotti, welche
alles mahlte, d. h. aus sich hervorgehen liess, was der Herr der Muhle wiinschte. Er gebot den beiden zu
mahlen: "Gold, Friede, Frédis Gluck". Aber selber war er so habgierig, dass er ihnen verbot, langer zu rasten
von ihrer Arbeit, als bis man ein Lied singen kdénne. Da sangen sie ein Lied, das "Grottenlied" genannt,
mahlten aber zugleich und zwar: - ein feindliches Heer! Dies erschien in der Nacht, gefiihrt von einem
Seekdnig, der Fradi erschlug und dessen Schéatze raubte. Das war das Ende von Frodis Gliick und Friede;
die eigne Gier hat sie zerstort. Der Wiking aber nahm auch die Zaubermiihle® und die beiden Mahlméagde auf
sein Schiff und befahl ihnen, Salz zu mahlen; - ein wertvolles Gut und wichtiger Handelsartikel. Auch den
Sieger sollte das Unmass der Habsucht und die mitleidlose Harte gegen die fleissigen Magde verderben. Um
Mitternacht fragten sie den Seekdnig, ob er denn noch nicht genug Salz habe? Er gebot, fortzufahren in der
Arbeit. Sie taten’s; aber in kurzer Zeit sank das Uberlastete Schiff; da entstand im Meer ein Schlund, namlich
da, wo das Wasser durch das Loch in den Muhlstein stiirzte; so entstand der Mahlstrom und deshalb ist die
See salzig”.

Freyr heisst Yngwi-Freyr; die norwegischen Ynglinger stammten von Freyr. Spater wird der Gott als ein
menschlicher Kénig von Schweden bedacht, der, ebenso wie jener Gott, Freude, Friede und Segen im Lande
wabhrte. Daher verheimlichten seine Getreuen seinen Tod, trugen die Leiche in einen grossen Grabhigel mit
einer Tur und drei Fenstern, brachten durch ein Fenster alle seine Schétze hinein, Gold, Silber und Erz, und
sagten den Schweden, er lebe noch in diesem Higelhause; so wahrte das drei Winter nach seinem Tod und
auch gute Zeit und Friede wahrten so lang im Lande. Der entriickte, in den Berg hinein verschwundene Gott
ist der Sonnengott selbst, der wahrend der Wintermonate verschwunden ist; solang der Sonnengott herrscht,
d. h. im Frahling und Sommer, ist frohe Zeit und Glick im Lande®.

Auch der mythische Held Skeaf wird auf Freyr zurtickgefuhrt; ein neugeborner Knabe wird, von rings um ihn
gehauften Schatzen und Waffen umgeben, in einem fiihrerlosen Schiff, auf einer Garbe (skeéf,
althochdeutsch skoup, mittelhochdeutsch Schaube) schlafend, vom Meer an das Gestade getragen; die
Bewohner ahnen, dass hier ein gottergesendet Wunder zu ihnen schwimme, sie erziehen den Knaben, den
sie nach der Garbe "Skeé&f"' genannt haben, und wahlen den Herangewachsenen zum Koénig. Derselbe
herrscht lange machtig und weise und befiehlt, dass er nach seinem Tod abermals in gleicher Weise auf ein
Boot gelegt und Wind und Wellen tUberlassen werde, welche ihn zurticktragen in seine geheimnisvolle
Heimat. Hieraus ist spater im Mittelalter die Sage von Schwanenritter (Lohengrin) geworden, in welcher das
Boot des Knaben oder Junglings von Schwénen herangefihrt und wieder abgeholt wird, nachdem seine
Gattin die verbotene Frage nach seinem Namen und Heimatland getan.

Die schonste Sage von Freyr ist die in Skirnisfor, Skirnirsfahrt, erzahlte®. Freyr setzte sich einmal auf Odins
Hochsitz (Hlidskialf), und sah von dort hinab auf alle Welten. Da erschaute er im Norden, in Riesenheim, ein
Madchen, das war so wunderschon, dass von seinen weissen Armen, da es dieselben erhob, Luft, Wasser
und alle Welten widerstrahlten. Gerda hiess die Maid und war des Riesen Gymir Tochter. Sofort ergriff tiefste,
markverzehrende Liebessehnsucht nach der schonen Jungfrau den Vermessenen, der es gewagt hatte, sich
auf den Platz zu setzen, den nur der Hohe beschreiten darf. Er war ganz traurig und sprach, als er heimkam,
kein Wort, und niemand wagte, den Tiefsinnigen anzureden. Endlich schickte der besorgte Vater Niordr zu
dem Sohne dessen treuesten Freund (oder Diener) Skirnir, ihn auszuforschen. Auf dessen Frage nach dem
Grunde seines Trubsinns antwortete Freyr erst abweisend: "Wie soll ich sagen dir jungem Gesellen der Seele
grossen Gram? Die Sonne, die selige, hebt sich taglich am Himmel; doch schauet sie niemals meiner Liebe
Gluck!" Der treue Freund dringt lange vergeblich in den Trauernden: "So gross dein Gram kann sein - mir
sollst du ihn sagen! Teilten wir doch die Tage der Jugend; - so mdgen wir uns voll vertrauen." Da seufzt Freyr
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endlich: "In Gymirs Gehegen schaute ich wandeln mir teure Maid; mehr lieb’ ich sie, als ein Jiingling vermag
im Lenz seines Lebens. Aber von allen Asen und Alfen will es nicht einer, dass wir (d. h. ich und sie)
beisammen seien; doch ich will nicht mehr leben, wenn ich sie nicht zum Weibe gewinne. Und du, o Freund,
sollst ausziehen und fiir mich um sie werben und sie mir bringen, mit oder gegen den Willen ihres Vaters;
und reich will ich dir das lohnen." Skirnir (der nach andrer Uberlieferung sich selbst zuerst erbietet) erwidert,
er wolle die Fahrt wagen, wenn Freyr ihm sein treffliches Schwert gebe, "das von selbst sich schwingt gegen
der Reifriesen Brut; auch das rasche Ross, das ihn sicher durch flackernde Flammen trage"; - denn der
Treue weiss oder ahnt doch, wie furchtbar gehiitet er die Riesenjungfrau finden wird. In solchem Vorgefihl
erschauernd, spricht Skirnir, da er vor dem Tore das Ross besteigt, zu dem treuen Tier - ein uralter Zug, der
in vielen Sagen wiederkehrt -: "Dunkel ist es da draussen; - Nun gilt es Uber feuchte Berge zu fahren!
entweder vollfiihren wir beide (Reiter und Ross) das Werk; oder uns beide fangt jener furchtbare Riese
(Gerdas Vater)." Als nun der kilhne Freund nach Riesenheim kommt, findet er die Tire des Holzzaunes, der
Gerdas Saal umhegt, von witenden Hunden bewacht, die da angebunden liegen. Zaudernd fragt er einen
Viehhirten', der am Huigel sitzt und die Wege bewacht, wie er es wohl angehen kénne, die schéne Maid zu
sprechen, trotz Gymirs Grauhunden? Aber der meint, entsetzt tber solches Wagen, kein Lebendiger, nur wer
dem Tode verfallen oder schon gestorben, werde durch diese Schrecken dringen. Der Treue erwidert: "Wer
zur letzten Fahrt, wenn es sein muss, entschlossen ist, dem steht Kiihnheit besser als Klagen an; meines
Lebens Dauer ist doch vom Schicksal vorbestimmt." So erschlagt oder vertreibt er die witenden Hunde, die
Wachter. Uber deren Heulen und dem Kampf erdréhnt solch Getose, dass Gerda drinnen besorgt eine Magd
befragt, weshalb die Erde bebe in der Halle und alle Wohnungen in Gymirsgard erzittern? "Ein Mann," sagt
diese, "ist im Hofe vom Ross gestiegen und lasst es grasen." Gerda lasst ihn herein entbieten, milden Met im
Saal zu trinken: "Obwohl mir ahnt, dass da draussen steht meines Bruders Beli kiinftiger Erleger.” Staunend
fragt sie den Gast, nachdem er den Saal betreten, wer er sei und zu welchem Zweck er, allein, durch die
flackernde Flamme zu fahren gewagt? Skirnir sagt, dass er gekommen sei, ihre Liebe fir Freyr zu werben
und er bietet ihr als Brautgeschenk elf allgoldene Apfel. Gerda weigert sich, sie nimmt die Apfel nicht; keines
Mannes Minne will sie: "Nie, solang wir beide atmen, kdnne sie und Freyr zusammen sein. Der Bote steigert
seine Gabe; er bietet nun den Ring Odins, Draupnir, von welchem acht gleich schwere traufen jede neunte
Nacht. Gerda meint, in Gymirsgard brauche sie des Goldes nicht, ihr Vater spare ihr Schatze genug. Da geht
der Werber von Bitten zur Einschiichterung tber, er gedroht sie mit Freyrs Schwert. "Siehst du, Madchen,
das Schwert, das scharfe, spitze, das ich halt’ in der Hand? Vom Haupte hau’ ich den Hals dir ab, weigerst
du dich ihm." Gerda trotzt mutig dem Zwang und droht mit ihrem Vater. Aber Skirnir vertraut, mit Freyrs
Schwert den alten Riesen zu féllen, und greift nun, da die Jungfrau Waffen nicht firchtet, zur Bedrohung mit
Zauberrunen; er brach Zauberruten im tiefen Wald und beschwort nun in furchtbaren Worten das Méadchen:
falls sie Freyr nicht zum Manne wahlt, soll sie allerlei Unheil befallen und zwar nach ihrem eignen Willen
(nicht nur nach Skirnirs), weil sie dies Unnattirliche wéhlte; verlassen von allen Wesen soll sie in Einsamkeit
Mangel, Tribsinn und Tranen erdulden oder mit einem scheusslichen, zweikdpfigen Riesen vermahlt werden.
Zauberrunen schneidet er in den Stab; entweder einen Riesen (d. h. ein Th, den Anfangsbuchstaben des
Wortes Thurs, Riese), oder, falls sie nicht des grausigen Riesen wird, die Leiden der unvermahlt alternden
Jungfrau: Sehnen (oder Ohnmacht, Unmut), Arger, Ungeduld. "Zornig ist dir Odin, der Asenfiirst, zornig
Freyr. Freyr flucht dir, gib nach, unselige Maid, eh’ dich befangt der Zauberzorn. Gibst du nach, so schneid’
ich die Runen ab (d. h. ich tilge sie), wie ich sie einschnitt."

Da gibt die Maid, dem furchtbaren Zauberzwange weichend, den Widerspruch auf; sie beut dem Boten den
Kuhlkelch voll firnen (d. i. alten) Mets und gelobt in neun Nachten in dem Wald der stillen Pfade, Barri, Freyr
Freude zu gonnen: d. h. sich ihm zu vermahlen.

Voll Ungeduld und Sehnsucht hatte Freyr den Freund erwartet; er ruft nun den Heimkehrenden schon vor
dem Tor an: "Bevor du den Sattel vom Rosse wirfst, bevor du den Fuss auf die Erde setzest -, kiinde: was
hast du ausgerichtet in Riesenland!" Und auf die Meldung des Erfolges seufzt der Ungeduldige: "Lang ist die
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Nacht, langer sind zwei! Wie soll ich drei iberdauern! Oft schien ein Monat mir nicht so lang wie eine Nacht
des sehnenden Harrens."

Es ist unmdglich, alle einzelnen Ziige in dieser schénen Sage befriedigend zu deuten; es ist auch unnétig, da
die frei spielende, dichterische Einbildungskraft gar manches lediglich um der Schénheit halber erfindet, auch
wohl um des Stabreims willen manchen Ausdruck bringt. Aber offenbar liegt hier eine Werbung des
Sonnengottes um die Erde vor; sein Diener, Freund und Bote ist Skirnir, d. h. der Heiterer, der Wolken und
Nacht des Winters verscheucht; das hingegebene Schwert ist der Sonnenstrahl, der den alten Riesen Gymir,
d. h. den mit Hymir (dem winterlichen Meer) verwandten Winterfrost erlegen wird. Gerda, die umgurtete,
umhegte (?), ist die von den Riesen gehiitete, vom Winter bedeckte Erde; - niemand kann wollen, dass der
Sonnengott und die Wintererde beisammen sind; die Weltordnung hat beide getrennt. Die witend heulenden
Hunde sind die Winterstiirme, welche dem Sonnengott wehren, zu der Umhegten zu gelangen, die Werbung
mit den Apfeln und dem Ring, der Fruchtbarkeit und des Gedeihens, welche der Preis fiir die Vermahlung mit
dem Sonnenijungling sein sollen, vermégen die noch ganz in Winterstarre versunkene Erde nicht
herauszulocken; sie trotzt auch dem Sonnenstrahl und droht mit der Macht ihres Vaters, des Winterriesen,
den freilich der Friihlingsbote mit dieser Waffe bald zu fallen hofft*?. Endlich aber greift dieser zu den
geheimnisvollen Zauberkraften, welche mit unwiderstehlicher Notwendigkeit Jahr fir Jahr die Erde nétigen,
der Werbung des Frihlings nachzugeben; der Zorn Allvaters, der Fluch des Sonnengottes wird sie schlagen,
falls sie dieser Gotterfiigung trotzen will; ohne Gemahl, ohne Sonnenglanz wird sie freudlos, voll finstren
Grams, Mangel leidend, und jeder Frucht entbehrend ein traurig Dasein tragen, oder, wenn sie sich vermahilt,
verfallt sie einem der grauenhaften Winterriesen von ihres Vaters Geschlecht; da kann die Erde dem
Zauberdrang, der sie zum Frihling heranzwingt, nicht mehr widerstehen; sie verspricht, den Sonnengott zu
empfangen in dem Wald "der stillen Pfade", Barri*®, d. h. dem griinenden, nach neun Né&chten, d. h. in den
drei Monaten, welche dem Lenz, dem Sommer im Norden, allein gehoren.

Wenn es dann weiter heisst, Freyr habe Beli mit einem Hirschhorn erschlagen, so hat man dies so deuten
wollen, dass im Monat Hornung (Februar), wann die Hirsche frisch hornen, d. h. die Geweihe abwerfen, der
Frihling schon zu obsiegen beginnt (aber doch gewiss nicht in Skandinavien, wo diese Sage entstand!).
Ubrigens deuten manche Ziige, so die wabernde Lohe, welche Gerda wie Brunhild (s. Wolsungensage)
umagibt, darauf hin, dass das Reich, in welches Skirnir dringen muss, auch als die Unterwelt, die Welt des
Todes gedacht war, in welcher das vom Todesschlaf befallene Leben der Erde ruht. Auch scheint
urspriinglich Freyr selbst ausgezogen zu sein; - wenigstens erschlagt er, nicht Skirnir, den Bruder der
Jungfrau. Erst spater vielleicht ist die Aussendung des fur den Freund und Gebieter werbenden Freundes
entstanden, was dann Ursprung der reichgegliederten, mannigfaltig auftretenden Freundschaftssage'”
wurde. Es wird Freyr von Loki vorgeworfen™, dass er sein Schwert toricht hingegeben habe, um Gerda zu
gewinnen, und geweissagt, dass er dereinst fallen werde, im letzten Kampfe, weil ihm dies Siegesschwert
fehle. Zu der uns Uberlieferten Fassung der Sage passt das nicht, da ja Freyr die gute Waffe nur dem
Freunde vertraut, wie das Ross, der ihm sicher beide wiederbringt. Vielleicht gab in einer andern
Uberlieferung der Sonnengott das Schwert dem Riesen als Preis fiir die Jungfrau; d. h. der Sonnenstrahl
muss sich in die Erde versenken, die erstarrte zu beleben, und geht dadurch dem Sonnengotte selbst
verloren, der allméhlich seine Kraft in steter Ausstrahlung (fir ein Jahr) erschépft. Auch hier ist, wie beli
Baldurs Tod, das jahrlich sich vollziehende Ermatten und Sterben des Sonnengottes wohl erst spater mit
dem dereinstigen endgiiltigen Untergang in Beziehung gebracht worden.

1. Der "reiche Ni6rdr" war von den Wanen den Asen als Geisel gegeben; ein Gott des fischreichen und
durch Schiffahrt und Handel bereichernden Kiistenmeeres; daher ist er so reich, dass er allen
Reichtum spenden mag; unzahlig sind seine Hallen und Heiligtimer (Buchten, Fjorde, Hafen?); tber
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seine Heirat mit Skadi s. unten; er beherrscht Wind und Wasser, bei Seefahrt und Fischerei ruft man
ihn an. Niérdr war geweiht oder doch nach ihm benannt eine Wasserpflanze, spongia marina, unter
dem Namen "Niérdrs Handschuh" ("Niardhar voéttr"); vgl. Liebfrauenhand, Marienhand, Gotteshand,
einige Orchideen, wegen ihrer handférmigen Wurzel (s. unter Freya).

S. unten; Woélsungensage.

S. unten; Woélsungensage.

Zweifelhaft bleibt, ob ihm auch ein goldener Hirsch, der "Sonnenhirsch", der in manchen Sagen und

Marchen begegnet, zu eigen ist.

Was spéter von der Sage auf Dietrich von Bern, d. h. Theoderich den Grossen, Ubertragen ward; Vgl.

Dahn, Kénige der Germanen, lll, 1866, S. 89.

Sie ist also als ein Gezimmer zu denken, das man vom Orte heben mag.

Diese Sage ist als Marchen in Deutschland, aber auch bei den Finnen verbreitet.

Doch wird auch Odin-Wotan als der in den Berg entriickte, verzauberte, weise, herrliche Heldenkaiser

gedacht.

Dahn, Samtl. poetische Werke. Zweite Serie Bd. Ill. Skirnir.
In Wahrheit wohl kein "Viehhirt", sondern der von Hel bestellte Markwart und Huter ihrer Zugange, s.
unten.
In dieser Weise trieb man feindlichen Runenzauber; man schnitt oder ritzte die Anfangsbuchstaben
von allerlei Unheil bedeutenden Wortern in Stébe, indem man diese Leiden dem zu Verzaubernden
anwunschte.
Wie denn auch die Erde ahnt, dass der Bruder Beli, der "Brillende", ein Wintersturmriese (?), der sie
dem Sonnengott vorenthalten will, durch diesen sterben wird.
Von bar, Knospe (?), oder barr, Korn, also Saatkorn; barrey, das wie eine Insel eingehegte Saatfeld
(?).
Dabei spielt auch das geliehene Schwert eine Rolle; der fir den Freund die Braut erwerbende,
erringende Werber legt die nackte Klinge zwischen sich und die Jungfrau, bis er dieselbe dem
Brautigam Ubergeben kann; z. B. Siegfried, da er zum zweiten Male durch die Waberlohe geritten ist
und Brunhild Kénig Gunther zufthrt.
Bei dem Gastmabhl in der Halle des Meergottes Ogir; Ogisdrecka Strophe 42; "Mit Gold erkauftest du
Gymirs Tochter und gabst an Skirnir dein Schwert dahin; wann aber dereinst Muspels Sohne
heranreiten werden, mit welcher Waffe, Unseliger, wirst dann du kampfen?"
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