
Hugo Ball

Ein geistlich Liederbuch für Emmy

Frau Du aller Freude, ich lobe an Dir
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Frau Du aller Freude, ich lobe an Dir,
 Daß Du den Gott gebarst,
 Dess Tochter und dess Mutter Du
 Mit ganzer Keuschheit warst.
 So daß Dir gar nicht schwer,
 Was aller Bürde Überlast:
 Den dort der Himmel nicht begreift
 Und hier das Erdgerüste,
 Der wollte Dein Gefangener sein
 Mit freiem Mutgelüste.
 Heil den engen Brüsten,
 Darin sich barg der hohe Gast!
 Dess Allmacht ist ob aller Riesen übergroß,
 In Dein Herze er sich beschloß.
 Menschlich ward befanden,
 Der war im Himmel samenhaft in seiner
 Gottheit Stunden.
 Sein Wort bei Dir zu Fleisch ward:
 Durch des Geistes Zunder.
 Fraue, dieses Wunder
 Besiegt den Lobpreis fast.  (Konrad von Würzburg, 13. Jhd.) 
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